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पररचय 

तहमाचल प्रदशे राजसी, पौरातणक भूभाग ह ैऔर ऄपनी सुंदरता और शांतत, समृद्ध संस्कृतत और धार्थमक तिरासत के तलए प्रतसद्ध 

ह।ै राज्य में तितिध पाररतस्थततकी तंत्र, नक्रदयााँ और घारटयााँ हैं, और आसकी अबादी 7.5 तमतलयन ह ैऔर यह 55,673 िगक क्रकमी 

में तशिातलक की तलहटी से लेकर मध्य पहात़ियों (MSL से 300 - 6816 मीटर उपर), उाँ ची पहात़ियों और उपरी तहमालय के 

ठंड े शुष्क क्षेत्रों को शातमल करता ह।ै यह घारटयों में फैला हुअ ह ै तजसमें कइ बारहमासी नक्रदयााँ बहती हैं। राज्य की लगभग 

90% अबादी ग्रामीण क्षेत्रों में रहती ह।ै कृतष, बागिानी, जल तिद्युत और पयकटन राज्य की ऄथकव्यिस्था के महत्िपूणक घटक 

हैं। राज्य में 12 तजले हैं और 14.58% अबादी के तहसाब से मंडी दसूरा तजला ह।ै 

यह तजला मध्य तहमाचल में तस्थत ह ैऔर ऄपने पयकटन स्थलों और तहमालयी यात्राओं के तलए प्रतसद्ध ह,ै मंडी तजला से तहमालयी 

यात्राओं के तलए रास्त ेकुल्ल ूतशमला, तबलासपुर, सोलन, हमीरपुर और कांग़िा तजलों को जो़िते ह ैय ेतजल ेमंडी तजले के पतिम 

और दतक्षण में िमशःईत्तर-ईत्तर पूिक, पूिक में सीमाबद्ध हैं । 

यह तजला प्राचीन बतस्तयों, पारंपररक हथकरघा और सेब की खेती के क्रकये प्रतसद्ध ह ैतजसकी ब्यास और सतलुज नदी नदी  मुख्य 

जीिन रेखा हैं । 

बल्ह घाटी तजले की सबस ेब़िी घाटी ह,ै हालांक्रक ऄन्य घारटयों जसैे करसोग और हटली घारटयों को भी खाद्यान्न ईत्पादन के 

तलए जाना जाता ह।ै तजसे दिेताओं की घाटी के नाम स ेभी जाना जाता ह।ै मंडी शहर ब्यास नदी के तट पर तस्थत ह,ै जो बल्ह 

घाटी के ईत्तरी भाग में ह,ै बल्ह घाटी के लोग को क़िी मेहनत के तलए जाने जाते हैं । 

िन और िन पाररतस्थततकी तंत्र समृद्ध जैि तितिधता के भंडार हैं, और नाजुक ढलान िाली भूतम को संरतक्षत करने में महत्िपूणक 

भूतमका तनभाते हैं और ग्रामीण अबादी के तलए अजीतिका के प्राथतमक स्रोत थे। ग्रामीण लोग ऄपनी अजीतिका और 

सामातजक-अर्थथक तिकास के तलए िन ससंाधनों पर सीधे तनभकर हैं। कठोर िास्ततिकता यह ह ै क्रक चारा, ईंधन, एनटीएफपी 

तनकासी, चराइ, अग और सखूा अक्रद जैसे ऄत्यतधक दोहन के कारण ये ससंाधन लगातार कम हो रह ेहैं। 

गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत के तहत अजीतिका सुधार गतततितधयों को लागू करन ेके तलए दो स्ियं सहायता समुहों का 

गठन क्रकया गया ह।ै आनमें से एक ह,ै "जगतम्बा" स्ियं सहायता समुह, दगु्ध ईत्पादन और केंचुअ खाद बनाना से संबंतधत ह ै

। समूह के सदस्य समाज के कमजोर िगक से संबंतधत हैं और ईनके पास कम भूतम जोत ह।ै ऄपनी सामातजक-अर्थथक तस्थतत को 

बढाने के तलए, ईन्होंने दगु्ध ईत्पादन और केंचुअ खाद बनाना करने का फैसला क्रकया। व्यिसाय योजना तैयार करने के तलए 

तकनीकी सहयोग डॉ पंकज सूद, प्रमुख िैज्ञातनक, डॉ कतिता शमाक और डीएस यादि, कृतष तिज्ञानं केन्र मंडी तस्थत सुंदर नगर 

द्वारा प्रदान क्रकए गए थे। दल तजसमें तिजय कुमार, तिषय तिशेषज्ञ , कायाकलय िनमंडल सुकेत, क्रकरण माला फील्ड टेक्रिकल 

यूतनट कोऑर्थडनेटर बलद्वारा पररक्षेत्र, श्री सरेुश कुमार िन रक्षक, बैरकोट बीट और हमे राज, िनखंड ऄतधकारी, िन खंड 

गोभरता शातमल रह ेतजसमे िेद प्रकाश पठातनया सेिातनिृत्त तह० प्र० ि० से ० के तनरंतर पयकिेक्षण और मागकदशकन में व्यिसाय 

योजना तैयार करन ेमें योगदान रहा । 

कायककारी साराशं   

गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत:- 

गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत, गोभरता राजस्ि मुहाल में व्यितस्थत ह ै। आस िन ग्रामीण तिकास सतमतत का गठन ग्राम 

पंचायत पट़िीघाट में  क्रकया गया ह।ै यह तहमाचल प्रदशे में मंडी तजले के बलद्वाडा ब्लॉक में तस्थत ह ैऔर 31°34’51”N ऄक्षांश- 

76°50’23” E दशेांतर के बीच तस्थत ह।ै गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत सकेुत िन मंडल प्रबंधन आकाइ (डीएमयू) के 

बलद्वारा िन पररक्षेत्र के तहत गोभरता िन खण्ड की गोभरता बीट के ऄंतगकत अता ह ै।  

पररिारों की संख्या 90 

बीपीएल पररिार 15=16.66% 

कुल जनसंख्या 370 

कुल मिेशी 341 
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स्िय ंसहायता समहु का तििरण 

ऄनौपचाररक जगतम्बा स्ियं सहायता समुह का गठन माचक 2021 में गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत के तहत कौशल और 

क्षमताओं को ईन्नत करके अजीतिका सुधार सहायता प्रदान करन ेके तलए क्रकया गया था। समूह में गरीब और सीमांत क्रकसान 

शातमल हैं। जगतम्बा स्ियं सहायता समुह मतहला समूह (बारह मतहलाए)ं ह ैतजसमें कम भूतम संसाधन िाल ेसमाज के सीमातं 

और तित्तीय कमजोर िगक शातमल हैं। हालांक्रक समूह के सभी सदस्य मौसमी सतब्जयां अक्रद ईगाते हैं, लेक्रकन चूंक्रक आन सदस्यों की 

भूतम बहुत छोटी ह ैऔर ससचाइ की सुतिधा कम ह ैऔर ईत्पादन का स्तर संततृि के करीब पहुचं गया है, आसतलए ऄपनी तित्तीय 

अिश्यकताओं को पूरा करन ेके तलए ईन्होंने अगे बढने का फैसला क्रकया। दगु्ध ईत्पादन और केंचुअ खाद बनाना तजससे ईनकी 

अय में िृतद्ध हो सकती ह।ै आस समूह में 12 सदस्य हैं और ईनका मातसक योगदान 25/- रुपये प्रतत माह ह।ै समूह के सदस्यों का 

तििरण आस प्रकार ह:ै- 

फोटो के साथ स्िय ंसहायता समहु सदस्यों का तििरण 

ि स नाम पद 

 

िगक ईम्र शकै्षतणक 

योग्यता 

मोबाआल 

नबंर 

1.  
तिद्या दिेी पत्नी  क्रदला राम प्रधान सामान्य 50 BA 88940 40382 

2.  
पूनम दिेी पत्नी ऄतनल शमाक सदस्य सतचि सामान्य 30 BA 98059 13017 

3.  
सत्या दिेी पत्नी दगुाक दास सदस्य सामान्य 44 10th  98053 37230 

4.  
धमाक दिेी पत्नी तचन्त राम सदस्य सामान्य 53 5th  98163 51482 

5.  
लीला दिेी पत्नी नागेंर शमाक सदस्य सामान्य 57 5th  98168 83067 

6.  
सोमा दिेी पत्नी गंभीर सदस्य सामान्य 65 - 86298 16466 

7.  
यशोधा दिेी पत्नी धन दिे सदस्य सामान्य 65 5th  98056 94812 

8.  
गुरदइे पत्नी ततलक राज सदस्य सामान्य 32 8th  88944 64808 

9.  
रुक्मणी दिेी पत्नी दीना नाथ सदस्य सामान्य 61 5th  86288 94870 

10.  
सुनीता दिेी पत्नी चंदर मतण सदस्य सामान्य 45 10th  88942 80951 

11.  
सपकी दिेी पत्नी पीतांबर सदस्य सामान्य 57 5th  88940 34759 

12.  
पुष्पा दिेी पत्नी राजेंर कुमार सदस्य सामान्य 56 8th  98165 48646 
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गोभरता िन ग्रामीण तिकास सतमतत के जगतम्बा स्िय ंसहायता समहू के सदस्य 

 

 

स्ियं सहायता समहू के सदस्यों की फोटो 

 

    
तिद्या दिेी ऄध्यक्ष पनूम दिेी सदस्य सतचि सत्या दिेी सदस्य धमाक दिेी सदस्य 

    
लीला दिेी सदस्य सोमा दिेी सदस्य यशोधा दिेी सदस्य गरुदइे सदस्य 



6 
 

    
रुक्मणी दिेी सदस्य सनुीता दिेी सदस्य सपकी दिेी सदस्य  पुष्पा दिेी सदस्य 

 

जगतम्बा स्िय ंसहायता समहू गोभरता  

एसएचजी का नाम :: जगतम्बा 

एसएचजी/सीअइजी एमअइएस कोड संख्या :: - 

िीएफडीएस :: गोभरता 

पररक्षेत्र   :: बलद्वाडा 

िन मण्डल  :: सुकेत 

गांि :: गोभरता 

खंड :: बलद्वाडा 

त़िला :: मंडी 

एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 12 

गठन की तततथ :: माचक 2021 

बैंक का नाम और तििरण :: ग्रामीण बैंक ढलिाण 

बैंक खाता संख्या :: 87521300040952 

एसएचजी/मातसक बचत :: रु . 300/-माह 

कुल बचत :: 15500/- 

कुल ऄंतर-ऊण :: हााँ 

नकद ऊण सीमा :: - 

चुकौती तस्थतत   ततमाही अधार 

 
  

गांि का भौगोतलक तििरण 

तजला मुख्यालय से दरू : 40 क्रकमी 

मेन रोड से दरू : 

: 

0 क्रकमी (लेक्रकन मुख्य स़िक से 100 से 200 मीटर तक) 

लगभग 

स्थानीय बाजार और दरू का नाम :  ररिालसर, 16 क्रकलोमीटर , मंडी 40 क्रकमी लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम और दरू : 

: 

 ररिालसर, 16 क्रकलोमीटर , मंडी 40 क्रकमी लगभग । 
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प्रमुख शहरों के नाम जहा ं

ईत्पादों को बेचा/तिपतणत क्रकया जाएगा 

: 

: 

ररिालसर, सुंदरनगर, मंडी 

बैकिडक और फॉरिडक सलकेज की तस्थतत  : 

: 

तपछली क़िी प्रतशक्षण, (कृतष तिज्ञान केन्र) और ऄतग्रम क़िी बाजार 

अपूर्थतकताकओं में तनतहत ह ैअक्रद।  

 

  ईत्पादन प्रक्रिया  का  तििरण 

 पनीर बनाने िाल ेस्ियं सहायता समूह के सदस्यों ने शुरू में 120 क्रकलो शुद्ध दधू से कारोबार शुरू करने पर सहमतत 

जताइ। 40 लीटर दधू को लगातार तहलाते हुए 50लीटर क्षमता िाले मोटे दधू के बतकनों में 80-90
0
 C के तापमान तक गमक क्रकया 

जाएगा। जब दधू का तापमान लगभग 90 
0 

C हो जाए तो आसमें 0.2% साआरिक एतसड (यानी 80 ग्राम साआरिक एतसड) तमलाएं 

और 5-6 तमनट तक तहलाते रहें और अंच बंद कर दें और आसे ठंडा होने दें। ईत्पाद को मलमल के कप़ि ेमें डालें और ऄततररक्त पानी 

को तनचो़ि लें और पनीर के उपर ऄततररक्त भार डालकर पनीर को दबाए ंऔर पररणामी सामग्री को ठंड ेपानी के ऄंदर मलमल के 

कप़ि ेमें रखें। ऄन्य दो दधू के बतकनों में शेष 80 लीटर दधू के साथ भी यही प्रक्रिया दोहराइ जाएगी । 

मानक औसत के ऄनुसार प्रततक्रदन 120 लीटर दधू से लगभग 24 क्रकलोग्राम पनीर का ईत्पादन क्रकया जाएगा, तजसे लतक्षत 

बाजारों के ऄनुसार ईतचत रूप से बेहतर मूल्य प्राि करने के तलए तिपणन क्रकया जा सकता ह।ै औसतन यक्रद पनीर की कीमत रु . 

250 रुपये प्रतत क्रकलो, एसएचजी की शुद्ध तबिी 6000 / - दतैनक होगी और यक्रद दधू 40 रुपये प्रतत क्रकलो की दर से खरीदा जाता 

ह ैतो 120 क्रकलो दधू की मात्रा पर काम क्रकया जायेगा और 4800 प्रतत क्रदन और आस तरह 1200 रुपय ेप्रततक्रदन सकल लाभ होगा। 

पनीर बनान ेका व्यिसाय शरुू करन ेकी बाजार की सभंािना 

पनीर एक प्राकृततक डयेरी अआटम ह ैजो स्िस्थ, पोषक तत्िों स ेभरपूर और बहुत मागं में ह।ै ितकमान में मांग बढ रही ह ैऔर 

तनकट भतिष्य में मांग ऄतधक होने की सभंािना ह।ै व्यिसाय लाभदायक ह ैऔर आसके तलए कम पंूजी, सस्ती सामग्री और बुतनयादी 

मशीनरी की अिश्यकता होती ह।ै गुणित्ता पनीर गुणित्ता तनयंत्रण,  के साथ ईतचत ईपकरण और मानकीकृत प्रोटोकॉल की मांग 

करता ह।ै 

पनीर बनान ेका व्यिसाय शरुू करन ेके कारण 

 प्राकृततक डयेरी ईत्पाद 

 भारी मांग 

 धंधा पैसा बनाने िाला ह ै

 कम पंूजी की जरूरत 

 सस्ते घटक 

 एसएचजी सदस्य व्यतक्तगत स्तर पर गतततितध से पररतचत हैं 
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घर में बने पनीर के तलए ईपकरण की अिश्यकता 

घर में बने पनीर का ईत्पादन शुरू करने के तलए शुरू में तनम्नतलतखत ईपकरण खरीद ेजाएगें 

1. बॉयलर िेसल 100lt क्षमता 

2. तमश्रण अक्रद को तहलाने के तलए डतंडयां 

3. कनेक्शन के साथ िातणतज्यक गैस तसलेंडर 

4. गैस भट्टी ( चुल्ला ) 

5. तडतजटल िजनी मशीन 

6. मापने िाला ईपकरण (1lt, 2lt, 5lt) 

7. रेक्रिजरेटर (200 लीटर) 

8. रसोइ के ईपकरण और ऄन्य तितिध लेख 

9. पॉली सीसलग टेबल टॉप 

10. हीट सीलर 

11. एप्रन, टोपी, प्लातस्टक के हाथ के दस्ताने अक्रद। 

12. कुर्थसयां, मेज अक्रद। 

13. पनीर दबाने की मशीन 

अय सजृन गतततितध से सबंतंधत ईत्पाद का तििरण 

 

1 ईत्पाद का नाम :: पनीर बनाना 

2 ईत्पाद पहचान की तितध :: यह ईत्पाद पहले से ही कुछ SHG सदस्यों 

द्वारा बनाया जा रहा ह ै

3 एसएचजी/सीअइजी/क्लस्टर सदस्यों की 

सहमतत 

:: हााँ 

ईत्पादन योजना का तििरण 

1 ईत्पादन चि (क्रदनों में) :: 1 क्रदन 

2 प्रतत चि अिश्यक जनशतक्त (सं।) :: सभी सदस्य 

3 कच्चे माल का स्रोत :: स्थानीय रूप से ईपलब्ध 

4 ऄन्य संसाधनों का स्रोत :: सुंदर नगर 40 क्रकमी, मंडी 40 क्रकमी 

5 प्रतत चि अिश्यक मात्रा (क्रकलो) :: 120 लीटर दधू (शुरुअत में) 

6 प्रतत चि ऄपेतक्षत ईत्पादन (क्रकग्रा) :: 24 क्रकलो (शुरुअत में) 

कच्चे माल की अिश्यकता और ऄपतेक्षत ईत्पादन 

 

िमाकं कच्चा माल आकाइ समय मात्रा 
रातश प्रतत 

क्रकलो (रुपये) 

कुल 

रकम 

ऄपतेक्षत पनीर 

ईत्पादन (क्रकग्रा) 

रु . प्रतत 

क्रकलो 
कुल रकम 

1 
गाय का 

दधू 
क्रकलोग्राम हर क्रदन 120 लीटर 40 4800 24 250 6000 
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तिपणन/तबिी का तििरण 

 

1 संभातित बाजार स्थान :: सुन्दर नगर 16 क्रकमी, मंडी  40 क्रकमी 

2 आकाइ स ेदरूी :: 

3 बाजार में ईत्पाद की मांग / एस :: दतैनक मांग 

4 बाजार की पहचान की प्रक्रिया :: समूह के सदस्य ऄपनी ईत्पादन क्षमता और बाजार में 

मांग के ऄनुसार खुदरा तििेता/थोक तििेता का 

चयन/सूचीबद्ध करेंगे। प्रारंभ में ईत्पाद तनकट बाजारों 

में बेचा जाएगा। 

5 ईत्पाद की माकेटटग रणनीतत  एसएचजी सदस्य ऄपने ईत्पाद को सीधे गांि की 

दकुानों और तनमाकण स्थल/दकुान से बेचेंगे। आसके 

ऄलािा खुदरा तििेता द्वारा, तनकट बाजारों के थोक 

व्यापारी। प्रारंभ में ईत्पाद को 1 क्रकलोग्राम पैकेसजग में 

बेचा जाएगा। 

6 ईत्पाद ब्ांसडग  सीअइजी/एसएचजी स्तर पर सीअइजी/एसएचजी की 

ब्ांसडग करके ईत्पाद का तिपणन क्रकया जाएगा। बाद में 

आस IGA को क्लस्टर स्तर पर ब्ांसडग की अिश्यकता 

हो सकती ह ै

7 ईत्पाद "नारा"  "पतित्रता और सिोच्चता का एक ईत्पाद" 

 

 

   

स्िोट ऄनातलतसस 

 ताकत - 

 गतततितध पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्यों द्वारा की जा रही ह ै

 कच्चा माल असानी से ईपलब्ध 

 तनमाकण प्रक्रिया सरल ह ै

 ईतचत पैककग और पररिहन में असान 

 ईत्पाद शेल्फ जीिन लंबा ह ै

 कम़िोरी - 

 तितनमाकण प्रक्रिया/ईत्पाद पर तापमान, अरकता, नमी का प्रभाि। 

 ऄिसर - 

 बाजारों का स्थान 

 सभी मौसमों में सभी खरीदारों द्वारा दतैनक/सािातहक खपत और ईपभोग 

 खतरे / जोतखम - 

 तिशेष रूप से सदी और बरसात के मौसम में तनमाकण और पैकेसजग के समय तापमान, नमी का प्रभाि। 

 कच्चे माल के दामों में ऄचानक हुइ बढोतरी 

 प्रततस्पधी बाजार 
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सदस्यों के बीच प्रबधंन का तििरण  

अपसी सहमतत से एसएचजी समूह के सदस्य कायक को ऄंजाम दनेे के तलए ऄपनी भूतमका और तजम्मेदाररयां तय करेंगे। 

सदस्यों के बीच ईनकी मानतसक और शारीररक क्षमता के ऄनुसार काम का बंटिारा क्रकया जाएगा। 

 समूह के कुछ सदस्य पूिक-ईत्पादन प्रक्रिया (ऄथाकत कच्चे माल की खरीद अक्रद) में शातमल होंगे। 

 कुछ समूह सदस्य ईत्पादन प्रक्रिया में शातमल होंगे। 

 समूह के कुछ सदस्य पैकेसजग और माकेटटग में शातमल होंगे। 

तित्तीय पिूाकनमुान/ऄनमुान 

 

व्यिसाय शुरू करने के तलए ऄंततम बतल्क सबसे महत्िपूणक कदम व्यिसाय चलाने के तलए लागत तनधाकररत करने के तलए 

एक तित्तीय योजना बनाना ह ैऔर आसमें व्यािसातयक लाभ भी शातमल होना चातहए शुरू में एसएचजी संक्षेप में कमाइ करन े

जा रहा ह ैएक लागत लाभ तिशे्लषण का ऄनुमान लगाया जाना अिश्यक ह ै 

ए। पूजंी लागत    

िमां

क _ 
तििरण मात्रा यतूनट मलू्य कुल रातश ( रु .) 

1 बॉयलर पॉट 100lt क्षमता 3 5000 15000 

2 तमश्रण अक्रद को तहलाने के तलए शीशे की डतंडयां 3 300 900 

3 कनेक्शन के साथ िातणतज्यक गैस तसलेंडर 2 4000 8000 

4 गैस भट्टी ( चुल्ला ) 3 1500 4500 

5 तडतजटल िजनी मशीन 1 10,000 10000 

6 मापने िाला ईपकरण (1lt, 2lt, 5lt) 3 L/S 1000 

7 रेक्रिजरेटर (200 लीटर) 1 22000 22000 

8 रसोइ के ईपकरण और ऄन्य तितिध लेख L/S L/S 4000 

9 पॉली सीसलग टेबल टॉप हीट सीलर 1 2000 2000 

10 एप्रन, टोपी, प्लातस्टक के हाथ के दस्ताने अक्रद। 12 L/S 6000 

1 1 कुर्थसयां, मेज अक्रद।  L/S 5000 

12 पनीर पे्रससग मशीन 1 L/S 3000 

 
कुल पूजंीगत लागत (ए)   81400 
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बी। अिती लागत    

िमाकं। तििरण मात्रा कीमत कुल रातश ( रु. ) 

1 कच्चा दधू 120 लीटर दतैनक 40 लीटर 144000 

2 साआरिक एतसड 6 लीटर 150/ लीटर 900 

3 कमरे का क्रकराया प्रतत महीन े 500 500 

4 पैकेसजग सामग्री महीने के 3000 3000 

5 श्रम प्रततक्रदन 2 व्यतक्त 275/व्यतक्त 16500 

6 पररिहन महीने के रुपये प्रतत क्रदन 3000 

7 
तितिध व्यय (ऄथाकत तस्थर, तबजली 

तबल, पानी का तबल, अक्रद) 

महीने के 1000 1000 

8 गैस 
प्रतत माह एक 

तसलेंडर 

2000/तसलेंडर 2000 

9 मलमल का कप़िा महीने के तहसाब से  L/S 1500 

10 
साबुन और तडटजेंट/तिम स्िबर, झा़ूि, 

िाआपर, अक्रद। 

महीने के महीन े

तहसाब स े

L/S 1000 

 
कुल अिती लागत (बी)   173400 
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नोट: श्रम की मात्रा (16500) तजसे अिती लागत में जो़िा गया ह,ै व्यािहाररक रूप से एसएचजी के सदस्यों की अय ह ैक्योंक्रक 

श्रम आनपुट एसएचजी के सदस्यों के भीतर होगा। 

फंडफ्लो  फ्लो 

िमाकं 

_ 
तििरण कुल रातश(रु. ) 

पररयोजना का 

समथकन 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागत 81400 40700 (50%) 40700 

2 कुल अिती लागत 173400 - 173400 

3. ऄब तक का मातसक योगदान 15500  15500 

4. प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन 60000 60000 - 

 
कुल 330300 100700 229600 

सी। ईत्पादन की लागत (मासिक)  

िमाकं 

_ 
तििरण रातश ( रु. ) 

1 कुल अिती लागत 173400 

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 678 

 
ईत्पादन की कुल लागत 174078 

डी। कुल अय मातसक 

िमाकं 

_ 
तििरण रोज 

ऄपतेक्षत दर 

प्रतत क्रकग्रा 
कुल तबिी दतैनक मातसक तबिी 

1 पनीर का कुल ईत्पादन 

24 

किलो

ग्राम 

250/किग्रा 6000 180000 

 
लागत लाभ का तिश्लषेण  

िमाकं 

_ 
तििरण रातश ( रु. ) 

1 पंूजीगत लागत पर 10% मूल्यह्रास 678 

2 प्रतत माह कुल अिती लागत 173400 

3 कुल खचक 174078 

4 कुल ईत्पादन (माकसि) 720 किग्रा 

5 ऄपेतक्षत दर प्रतत क्रकग्रा 250/किग्रा 

6 कुल तबिी रातश 180000 

 
शुद्ध अय (माकसि)= 180000-174078 5922 

7 लाभ साझेदारी 

लाभ के बंटिारे पर सदस्यों के बीच 

सामूतहक सहमतत होगी; हालांक्रक लाभ 

का एक तहस्सा भतिष्य की अकतस्मकता 

के तलए अरतक्षत रखा जाएगा । 
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रटप्पणी- 

 एसएचजी में सभी सदस्य होते हैं और पररयोजना द्वारा 50% पंूजीगत लागत का योगदान क्रदया जाएगा। 

 अिती लागत एसएचजी/सीअइजी सदस्यों द्वारा िहन की जाएगी। 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन व्यय पररयोजना द्वारा िहन क्रकया जाएगा। 

 

 

फंड के स्रोत 

 

पररयोजना का समथकन  पंूजीगत लागत का 50% ईपकरणों 

सतहत मशीनरी की खरीद के तलए 

ईपयोग क्रकया जाएगा, जैसा क्रक िम 

संख्या 8 में िर्थणत ह।ै  

 तक 1 लाख रुपये SHG बैंक खाते में 

रखे जाएगें। 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल 

ईन्नयन लागत। 

कोडल औपचाररकताओं का 

पालन करने के बाद संबंतधत 

डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा 

मशीनरी/ईपकरणों की खरीद 

की जाएगी । 

 

एसएचजी योगदान  पंूजीगत लागत का 50% स्ियं 

सहायता समूह द्वारा िहन क्रकया जाएगा, 

आसमें मशीनरी के ऄलािा ऄन्य 

सामग्री/ईपकरणों की लागत शातमल ह।ै 

 एसएचजी द्वारा िहन की जान े

िाली अिती लागत 

 

 

प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन लागत पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

तनम्नतलतखत कुछ प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन प्रस्तातित/अिश्यक हैं: 

 कच्चे माल की लागत प्रभािी खरीद 

 गुणित्ता तनयंत्रण 

 पैकेसजग और माकेटटग 

 तित्तीय प्रबंधन 

 

बैंक ऊण चकुौती - 

यक्रद ऊण बैंक स ेतलया गया ह ैतो यह नकद ऊण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के तलए पुनभुकगतान ऄनुसूची नहीं ह;ै 

हालांक्रक, सदस्यों से मातसक बचत और चुकौती रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी चातहए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलधन का बैंकों को साल में एक बार पूरा भुगतान क्रकया जाना चातहए। ब्याज 

रातश का भुगतान मातसक अधार पर क्रकया जाना चातहए। 

 साितध ऊणों में, चुकौती बैंकों में चुकौती ऄनुसचूी के ऄनसुार की जानी चातहए। 
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तनगरानी तितध - 

लाभार्थथयों का बेसलाआन सिके्षण और िार्थषक सिेक्षण क्रकया जाएगा । 

तनगरानी के तलए कुछ प्रमुख संकेतक आस प्रकार हैं: 

 समूह का अकार 

 तनतध प्रबंधन 

 तनिेश 

 अय ईपाजकन 

 ईत्पादन स्तर 

 ईत्पाद की गुणित्ता 

 बेचा गया सामान 

 बाजार पहुचं 

रटप्पतणयां: 

समूह की अगामी दतृि ऄन्य डयेरी िस्तुओं अक्रद के रूप में मूल्यिधकन द्वारा ईनकी अय में िृतद्ध करना ह।ै 

व्यापार योजना 

अय सजृन गतततितध- केंचअु खाद बनाना 

द्वारा 

जगतम्बा स्िय ंसहायता समहू 

पररचय 

सरल ईत्पादन तकनीकों, पाररतस्थततक, अर्थथक और आससे जु़ि ेमानि स्िास््य लाभों के कारण केंचुअ खाद बनाना दशे में एक 

मजबूत मुकाम हातसल कर रहा ह।ै तिशेष रूप से दशे के दतक्षणी और मध्य भागों में गैर-सरकारी संगठनों (एनजीओ) के तकनीकी 

मागकदशकन के तहत, ईद्यतमयों द्वारा सरकार के समथकन के तहत, िमीकम्पोसस्टग आकाआयों की एक महत्िपूणक संख्या स्थातपत की गइ 

ह।ै 

िमीकम्पोसस्टग के प्रत्यक्ष पयाकिरणीय और अर्थथक लाभ हैं क्योंक्रक यह स्थायी कृतष ईत्पादन और क्रकसानों की अय में महत्िपूणक 

योगदान दतेा ह।ै कइ गैर सरकारी संगठन, समुदाय अधाररत संगठन (सीबीओ), स्िय ंसहायता समूह (एसएचजी), िस्ट अक्रद हैं 

जो ऄपने स्थातपत अर्थथक और पयाकिरणीय लाभों के कारण िमीकंपोसस्टग प्रौद्योतगकी को बढािा दनेे के तलए ठोस प्रयास कर रह े

हैं। 

कृतम खाद 

केंचुओं को पालने/ईपयोग करके कम्पोस्ट का ईत्पादन िमी कम्पोसस्टग तकनीक कहलाता ह।ै आस तकनीक के तहत, केंचुए 

बायोमास खाते हैं और आसे पचे हुए रूप में ईत्सर्थजत करत ेहैं तजसे िमीकम्पोसस्टग या िमीकम्पोस्ट के रूप में जाना जाता ह ै। यह 

छोटे और ब़ि े पैमाने के क्रकसानों दोनों के तलए खाद के ईत्पादन के तलए सबसे सरल और लागत प्रभािी तरीकों में से एक ह।ै 

िमीकम्पोस्ट ईत्पादन आकाइ क्रकसी भी ऐसी भूतम में स्थातपत की जा सकती ह ैजो क्रकसी भी अर्थथक ईपयोग के ऄधीन नहीं ह ै
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बतल्क छायादार और पानी के ठहराि से मुक्त ह।ै स्थान भी जल संसाधन के तनकट होना चातहए 

िमीकम्पोसस्टग, तजसे सही मायने में "कचरा रूपी सोना" कहा जाता ह,ै जैतिक कृतष ईत्पादन में प्रमुख आनपुट ह।ै सरल तकनीक 

के कारण, कइ क्रकसान िमी कम्पोस्ट ईत्पादन में लगे हुए हैं क्योंक्रक यह तमट्टी के स्िास््य को मजबूत करता ह,ै तमट्टी की 

ईत्पादकता खेती की लागत को कम करती ह।ै पोषक तत्िों की ईच्च मात्रा के कारण िमीकम्पोस्ट की मांग में धीरे-धीरे िृतद्ध हो 

रही ह ै। 

अय सजृन गतततितध से सबंतंधत ईत्पाद का तििरण 

ईत्पाद का नाम :: कें चुअ खाद 

ईत्पाद पहचान की तितध :: यह गतततितध पहले से ही कुछ एसएचजी 

सदस्यों द्वारा की जा रही ह ैऔर समूह के सदस्यों 

द्वारा सामूतहक रूप से तय क्रकया गया ह ै

एसएचजी/सीअइजी/क्लस्टर सदस्यों की 

सहमतत 

:: हााँ 

ईत्पादन प्रक्रियाओं का तििरण 

चरण  सििरण 

चरण -1 :: प्रसंस्करण कजसमें घास फूस िा संग्रह, और जैकिि िचरे िा भंडारण शाकमल है। 

चरण-2 :: जैकिि िचरे िा बीस कदनो ंिे कलए पशुओ ंिे गोबर िे घोल िे साथ सामग्री िो ढेर िरिे पूिव 

पाचन। यह प्रकिया आंकशि रूप से सामग्री िो पचाती है और िें चुआ खपत िे कलए उपयुक्त 

है। मिेकशयो ंिे गोबर और बायोगैस िे घोल िो सुखाने िे बाद इसे्तमाल किया जा सिता है। 

गीले गोबर िा उपयोग िमी िम्पोस्ट उत्पादन िे कलए नही ंिरना चाकहए। 

चरण-3 :: िें चुआ क्यारी तैयार िरना। िमी िम्पोस्ट तैयार िरने िे कलए िचरे िो डालने िे कलए एि 

ठोस आधार िी आिश्यिता होती है। ढीली कमट्टी िीडे िो कमट्टी में जाने देगी और पानी देते 

समय, सभी घुलनशील पोषि तत्व पानी िे साथ कमट्टी में चले जाते हैं। 

चरण-4 :: िमी-िम्पोस्ट संग्रह िे बाद िें चुओ ंिा संग्रह। पूरी तरह से िंपोस्ट िी गई सामग्री िो अलग 

िरने िे कलए िंपोस्ट िी गई सामग्री िो छान लें। आंकशि रूप से िम्पोस्ट िी गई सामग्री िो 

कफर से िमी िम्पोस्ट बेड में डाल कदया जाएगा। 

चरण-5 :: नमी बनाए रखने और लाभिारी सूक्ष्मजीिो ंिो बढ़ने देने िे कलए िमी-िम्पोस्ट िो उकचत स्थान 

पर संग्रकहत िरना। 

चरण-6  10X4X2.5 िा ईंटो ंिा पिा गड्डा बनाया जाएगा और उसे पानी से बचाने िे कलए छप्पर िा 

प्रािधान होगा 

 

ईत्पादन योजना का तििरण 

ईत्पादन चि (क्रदनों में) :: 90 क्रदन (िषक में तीन चि) 
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प्रतत चि अिश्यक जनशतक्त (सं।) :: 1 

कचे्च माल का स्रोत :: घर और ऄपने खेतों से 

ऄन्य संसाधनों का स्रोत :: मुक्त बा़िार 

कच्चा माल - अिश्यक मात्रा प्रतत चि (क्रकलो) प्रतत सदस्य :: 1800 क्रकलो प्रतत चि 

प्रतत सदस्य प्रतत चि (क्रकलो) ऄपेतक्षत ईत्पादन :: 900 क्रकलोग्राम प्रतत चि 

 

तिपणन/तबिी का तििरण 

संभातित बाजार स्थान :: तहमाचल प्रदेश िन तिभाग 

स्थातनय बा़िार 

ऄपने खेत पर प्रयोग करन ेके तलए  
आकाइ से दरूी :: 

बाजार में ईत्पाद की मांग / एस :: HOFF (िन तिभाग) ईनकी नसकरी के तलए प्रचुर मात्र 

में िमी -कम्पोस्ट खरीद रहा ह ै

बाजार की पहचान की प्रक्रिया :: पीएमय ू तहमाचल प्रदेश िन तिभाग द्वारा स्िय ं

सहायता समूह द्वारा ईत्पाक्रदत िमी -कम्पोस्ट की 

खरीद की सुतिधा प्रदान करेगा । 

ईत्पाद की माकेटटग रणनीतत  एसएचजी सदस्य भतिष्य में बेहतर तबिी मूल्य के 

तलए ऄपने गांिों के असपास ऄततररक्त तिपणन 

तिकल्प तलाशेंगे। 

ईत्पाद ब्ांसडग  सीअइजी/एसएचजी स्तर पर ईत्पाद का तिपणन 

संबंतधत सीअइजी/एसएचजी की ब्ांसडग द्वारा क्रकया 

जाएगा। बाद में आस IGA को क्लस्टर स्तर पर ब्ांसडग 

की अिश्यकता हो सकती ह ै

ईत्पाद "नारा"  "प्रकृतत के ऄनुकूल" 

 

 

स्िोट ऄनातलतसस 

 ताकत 

 गतततितध पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्यों द्वारा की जा रही ह ै

 एसएचजी के प्रत्येक सदस्य के पास प्रत्येक घर में 2 से 8 तक के मिेशी हैं 

 एसएचजी सदस्यों के पररिार ईच्च मूल्य िाली फसलों और सतब्जयों की खेती कर रह ेहैं जो पूरे िषक कच्च ेमाल यानी 

कृतष जैतिक कचरे की पयाकि ईपलब्धता प्रदान करते हैं। 

 ईनके खेतों में असानी से ईपलब्ध कच्चा माल 

 तनमाकण प्रक्रिया सरल ह ै

 ईतचत पैककग और पररिहन में असान 

 पररिार के ऄन्य सदस्य भी लाभार्थथयों का सहयोग करेंगे 

 ईत्पाद अत्म-जीिन लंबा ह ै

 कम़िोरी 

 तितनमाकण प्रक्रिया/ईत्पाद पर तापमान, अरकता, नमी का प्रभाि। 

 तकनीकी जानकारी का ऄभाि 
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 ऄिसर 

 जैतिक एिं प्राकृततक खेती के प्रतत क्रकसानों में जागरूकता के कारण िमी कम्पोस्ट की बढती मांग 

 िमी -कम्पोस्ट का ऄपने खेत में प्रयोग करने से मृदा स्िास््य में सुधार और िृतद्ध तथा गुणित्तापूणक कृतष ईत्पाद का 

ईत्पादन होगा जो बेहतर मूल्य प्रदान करेगा। 

 रसोइ घर से बाहर रह गए घरेलू कचरे सतहत जैतिक कचरे का सिोत्तम ईपयोग 

 एचपी फॉरेस्ट के साथ माकेटटग गठजो़ि की संभािना 

 धमकी/जोतखम 

 ऄत्यतधक मौसम के कारण ईत्पादन चि के टूटने की संभािना 

 प्रततस्पधी बाजार 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण और कौशल ईन्नयन में भागीदारी के प्रतत लाभार्थथयों के बीच प्रततबद्धता का स्तर 

 

सदस्यों के बीच प्रबधंन का तििरण 

 ईत्पादन - कच्चे माल की खरीद सतहत व्यतक्तगत सदस्यों द्वारा आसका ध्यान रखा जाएगा 

 गुणित्ता अश्वासन - सामूतहक रूप स े

 सफाइ और पैकेसजग - सामूतहक रूप स े

 माकेटटग - सामूतहक रूप स े

 आकाइ की तनगरानी - सामूतहक रूप स े
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ऄथकशास्त्र का तििरण 

(रातश िास्ततिक रु . में) 

िमाकं तििरण आकाआयों मात्रा / 

िंख्या। 

लागत ( रु .) िषक 1 िषक 2 िषक 3 िषक 4 िषक 5 

ए। पूजंी लागत                 

ए.1 ईपकरण और औजार                 

 ईपकरण, बीज कें चुअ ईपकरण, िजन 

पैमाने अक्रद। 

प्रतत सदस्य 12 2000 24000 0 0 0 0 

 कुल (ए.1)       24000 0 0 0 0 

बी अिती लागत                 

2 बीज कें चुअ प्रतत क्रकलो 12 500 6000 0 0 0 0 

3 गारा/गोबर/अपकशष्ट िी खरीद िी 

लागत 

टन  80 समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

समूह के 

सदस्यों के 

साथ 

ईपलब्ध 

4 श्रम लागत प्रतत टन 40 700 28000 29400 30870 32414 34034 

5 पैककग सामग्री नंबर  5000 2 10000 10500 11025 11576 12155 

6 ऄन्य हैंडसलग शुल्क प्रतत टन 40 150 6000 6300 6615 6946 7293 

सी ऄन्य शलु्क                 

7 बीमा एल/एस     0 0 0 0 0 

  कुल अिती लागत       50000 46200 48510 50936 53482 

  कुल लागत - प ंजी और आिर्ती       74000 46200 48510 50936 53482 

डी िमी कम्पोसस्टग स ेअय                 

8 िमी कम्पोस्ट की तबिी टन  40 6000 240000 252000 264600 277830 291722 

9 कुल मनुाफा       240000 252000 264600 277830 291722 
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10 शदु्ध ररटनक (िीबी)       190000 205800 216090 226894 238240 

 

नोट - चूंक्रक श्रम कायक स्ियं सहायता समूह के सदस्यों द्वारा क्रकया जाएगा और ईनके स्थान पर पहले से ईपलब्ध घोल / गोबर / अपकशष्ट और ये सामग्री समूह िे पास 

उपलब्ध है  आसतलए, अिती लागत ( श्रम लागत, घोल / गोबर / अपकशष्ट िी खरीद िी लागत) ) िी िुल आिती लागत से िटौती िी जाती है। 

 

अर्थथक तिश्लषेण 

तििरण िषक 1 िषक 2 िषक 3 िषक 4 िषक 5   

पंूजी लागत 24000 0 0 0 0   

अिती लागत 50000 46200 48510 50936 53482   

कुल लागत 74000 46200 48510 50936 53482 273128 

कुल लाभ 240000 252000 264600 277830 291722 1326152 

शुद्ध लाभ 190000 205800 216090 226894 238240 1077024 

लागत का शदु्ध ितकमान मलू्य @15 प्रसर्तशर्त 273128           

लाभ का शदु्ध ितकमान मलू्य @15 प्रसर्तशर्त 1077024           

लाभ लागत ऄनपुात 3.94          

 

शदु्ध लाभ का तितरण - ईत्पादन में तहस्सेदारी के ऄनुसार। 
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अर्थथक तिश्लषेण के तनष्कषक 

 प्रत्येक सदस्य के तलए गड्ढ ेका अकार एक गड्ढ ेके तलए 10X4X2 फीट की योजना बनाइ गइ ह।ै 

 िमी कम्पोस्ट की ईत्पादन लागत रु . 1.85 प्रतत क्रकग्रा 

 िमी -कम्पोस्ट (सरंक्षण पक्ष) की तबिी रु . 6 प्रतत क्रकलो 

 रुपये का शुद्ध लाभ होगा  4.15 प्रतत क्रकग्रा 

 यह प्रस्तातित ह ैक्रक प्रत्येक सदस्य प्रतत िषक 3.3 टन िमी -कम्पोस्ट का ईत्पादन करेगा तजसके 

पररणामस्िरूप 40 टन का ईत्पादन होगा एक िषक में स्ियं सहायता समूह के सभी 12 सदस्यों 

द्वारा िमी -कम्पोस्ट। 

 केंचुअ कीमत = 500.00 प्रतत क्रकग्रा 

 िमी - खाद बनाना एक लाभदायक IGA ह ैऔर आसे SHG सदस्यों द्वारा तलया जा सकता ह।ै 

फंड की अिश्यकता: 

िमाकं नहीं। तििरण कुल रातश ( रु. ) 
पररयोजना 

का समथकन 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागत 24000 18000 6000 

2 कुल अिती लागत 50000 0 50000 

3 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन 50000 50000 0 

 
कुल = 124000 68000 56000 

रटप्पणी- 

 पूजंीगत लागत - पूजंीगत लागत का 50% पररयोजना के तहत किर क्रकया जाएगा 

 अिती लागत - एसएचजी/सीअइजी द्वारा िहन क्रकया जाना। 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन क्रकया जाएगा 
 

फंड के स्रोत: 

पररयोजना का समथकन;  पूंजीगत लागत का 50 % तौल मशीनों की खरीद के तलए ईपयोग 

क्रकया जाएगा 

 तक 1 लाख रुपये SHG बैंक खारे्त में रखे जाएंगे। 

 प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन लागत। 

एसएचजी योगदान  पूंजीगत लागत का 50% स्िय ं सहायता समूह द्वारा िहन क्रकया 

जाएगा, आसमें तौल मशीनों की खरीद शातमल ह ै

 एसएचजी द्वारा िहन की जाने िाली अिती लागत 

 

 

 



21 
 

प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन लागत पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

तनम्नतलतखत कुछ प्रतशक्षण/क्षमता तनमाकण/कौशल ईन्नयन प्रस्तातित/अिश्यक हैं: 

 पररयोजना ऄतभतिन्यास समूह का गठन/पुनगकठन 

 समूह ऄिधारणा और प्रबंधन 

 अइजीए (सामान्य) का पररचय 

 तिपणन और व्यिसाय योजना तिकास 

 बैंक िेतडट सलकेज और ईद्यम तिकास 

 एसएचजी/सीअइजी का एक्सपोजर दौरा - राज्य के भीतर और राज्य के बाहर 

तनगरानी तंत्र 

 िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमतत अइजीए की प्रगतत और प्रदशकन की तनगरानी करेगी 

और प्रक्षेपण के ऄनुसार आकाइ के संचालन को सुतनतित करन ेके तलए यक्रद अिश्यक हो तो सुधारात्मक 

कारकिाइ का सुझाि दगेी। 

 एसएचजी को प्रत्येक सदस्य के अइजीए की प्रगतत और प्रदशकन की समीक्षा करनी चातहए और प्रक्षेपण 

के ऄनुसार आकाइ के संचालन को सुतनतित करन ेके तलए यक्रद अिश्यक हो तो सुधारात्मक कारकिाइ का 

सुझाि दनेा चातहए। 

पररयोजना की कुल लागत ह ै

पूंजीगत लागत = 81400/- 

अिती लागत = 173400/- 

दगु्ध ईत्पादन के तलए कुल =254800/- 

कें चअु खाद बनाना पररयोजना की लागत ह ै

पूंजीगत लागत = 24000/- 

अिती लागत = 50000/- 

कें चअु खाद बनाना पररयोजना के तलए कुल = 74000/- 

व्यिसाय योजना का कुल योग रु. केिल 328800/- 

िम 

सखं्या  

व्यिसाय 

योजना 

पूजंीगत 

लागत 

अिती लागत पररयोजना 

का तहस्सा 

लाभाथी 

ऄशंदान 

कुल लागत 

1. दगु्ध ईत्पादन 81400 173400 40700 214100 254800 

2. कें चुअ खाद 

बनाना 

24000 50000 12000 62000 74000 

 कुल 105400 223400 52700 276100 328800 
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